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UNIDADES CURRICULARES

Designacido / Contetidos programaticos

UC 1 — O SISTEMA DE PROTEGAO CIVIL EUROPEU E

NACIONAL

M1 - Lei de Bases da Protecgdo Civil /Lei n.2 27/2006, de 3 de julho
(Alterada pela Lei Organica n.2 1/2011, de 30 de novembro
e pela Lei n.2 80/2015, de 3 de agosto, que republica o
diploma). (TP: 2h).

Lei Organica da Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecdo Civil: Decreto-Lein.2 45/2019, de 1 de abril. Até a
entrada em funcionamento das novas estruturas
operacionais, mantém-se as previstas nos artigos 18.2 e 20.2
do Decreto-Lei n.2 73/2013 de 31 de maio, alterado e
republicado pelo Decreto-Lei n.2 163/2014, de 31 de
outubro. Até a aprovagao da portaria a que se refere o artigo
21.2 da Lei n.2 4/2004, de 15 de janeiro, mantém-se a
estrutura nuclear estabelecida no ambito do Decreto-Lei n.2
73/2013 de 31 de maio, alterado e republicado pelo
Decreto-Lei n.2 163/2014, de 31 de outubro. Lei da
Planeamento Civil de Emergéncia. (TP: 2h).

M2

M3 - Sistema integrado de operag¢des de prote¢do e socorro
(SIOPS) (TP: 3h).

e Coordenagdo institucional
e Coordenagdo operacional
e  Estruturas de coordenacdo e de diregdo e comando
e Estado de alerta especial
M4 — Regime Juridico dos Corpos de Bombeiros (TP: 3h).
M5 - Os APC e suas Competéncias (TP: 2h).

M6 - As organizagBes de Voluntariado de PC/ Portaria define o
ambito, o modo de reconhecimento e as formas de
cooperacao em atividades de protecao civil das organizagbes
de voluntariado de protecdo civil (OVPC) Portaria n.2
91/2017, de 2 de margo. (TP: 4h).

M7 - Mecanismo Europeu de Protecdo Civil (TP: 2h).
AV - Avaliagdo (2h00).

ECTS

Horas
contacto

Carga
Horaria:
Total: 20H
(E-Learning
20 h)

UC 2 - ENQUADRAMENTIO LEGAL DA PROTECAO CIVIL

MUNICIPAL

M1- Lei da PC Municipal /Organizagdo dos Servigos Municipais de
Protecdo Civil Lei n.2 65/2007, de 12 de novembro (TP: 2h E-
Learning).

M2- As unidades locais de protegdo civil no contexto da protecao
civil Municipal:

- Funcionamento da unidade local de prote¢do civil.

Articulacdo Municipal (TP: 2h E-Learning).

Carga
Horaria:
Total: 17 H
(15H E-
Learning)
(2h
presenciais)
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- Objetivos, competéncias, organizagdio e meios da ULPC
(objetivos gerais; competéncias proprias e delegadas vd.;
contratos  administrativos; a¢des na emergéncia;
organizacgdo tipo das ULPC; meios) (TP: 2h E-Learning).

- A ULPC como instrumento de formagdo para a cidadania
ativa na protecao civil (TP: 2h E-Learning).

- A ULPC como unidade de interveng¢do preventiva e de apoio
operacional (vertentes de analise do territdrio; intervengao
preventiva; agOes; apoio operacional) (TP: 3h E-Learning).

-AULPC e o voluntariado em protegdo civil (TP: 2h E-Learning).

Modulos de
formagao
sequenciais.

SE- Seminario” A PC municipal — As ULPC como solugdo
complementar e de resiliéncia a resposta municipal “(S: 2h).

AV- Avaliagdo (AV: 2 h E-Learning).

UC 3 - PLANEAMENTO CIVIL DE EMERGENCIA
- O Decreto-Lei n.2 73/2012, de 26 de margo, transferiu para a
Autoridade Nacional de Protegdo Civil as atribuicdes do
Conselho Nacional de Planeamento Civil de Emergéncia,
tendo o Decreto-Lei n.2 163/2014, de 31 de outubro,
atribuido a ANPC a missdo de assegurar o planeamento e
coordenacdo das necessidades nacionais na darea do
planeamento civil de emergéncia, com vista a fazer face a

situagGes de crise ou de guerra. Tratou-se de um reforgo Carga
substancial do ambito de agdo da ANPC, o qual passou a Hordria:
englobar as situagBes de crise e de guerra para além dos Total 6 H
acidentes graves e catdstrofes. (E-learning
O Decreto-Lei n.2 43/2020, de 21 de julho, vem criar o 6h)

Sistema Nacional de Planeamento Civil de Emergéncia, com
vista a garantir a organizagdo e preparacdo dos setores
estratégicos do Estado para fazer face a situagOes de crise,
com o objetivo de assegurar a liberdade e a continuidade da
acdo governativa, o funcionamento regular dos servigos
essenciais do Estado e a seguranca e o bem-estar das
populagdes. (4H)

AV. Avaliacdo (2h00 E-Learning).

UC 4 - AMBITO E COMPETENCIAS DOS MUNICIPIOS
M1 - Administracdo Publica Central, Regional e Local (2h00).
M2 - Regime Juridico das Autarquias Locais (2h00)

M3 - Lei do Trabalho em Fungdes Publicas (4h00) Carga
M4 - Sistema de Avaliagdo de Desempenho (4h00) Horaria:
M5 - Regime de Gestdo de compras e Contratagdo Publica e gestdo Total 29 H
de compras (3h00) (E-learning
20h)

M6- Gestdo de Recursos Humanos e Comportamento
Organizacional (1h00)

M7 - Lideranca, negociacdo e resolucdo de conflitos (3h00)

AV. Avaliacdo sumativa (1h00 E-Learning).
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UC 5 - COMISSOES DE PROTECAO CIVIL — COMPOSICAO,
COMPETENCIAS E FUNCIONAMENTO

M1 — Comissdo Nacional de PC / Normas de Funcionamento da Carga
Comissdo Nacional de Protec¢do Civil, Portaria n.2 302/2008, Horaria:
de 18 de abril (5h) 10H

M2 — Comiss3o Distrital de PC (2h) (E-learning)

M3 — Comissdo Municipal de PC (2h)

AV. Avaliacdo sumativa (1h00 presencial).

UC 6 - RISCOS DE PROTECAO CIVIL

M1 — Introdugdo e Conceitos

M2 — Risco admissivel e risco toleravel Carga

M3 - Cidades resilientes Horaria:

M4 - Diferentes tipos de Riscos 10H .

(Presencial

M5 — Analise preliminar de risco 10h)

M6 - Medidas de Autoprotec¢do

AV. Avaliagdo sumativa (1h00 presencial).

UC 7 — SENSIBILIZACAO E INFORMAGAO PUBLICA

M1 - Conhecimento dos riscos vs responsabilidade coletiva — a
cultura do risco (o envolvimento do cidaddo na sua propria
seguranca) (2h00 E-learning)

M2 - Informagdo vs comunicagdo (4h00 E-learning)

M3 - Informacdo ao Publico sobre Protecdo Civil (mitos, Carga
credibilidade e confianga). Uso das redes sociais na Horaria:
comunicag¢do com o publico (2h00 E-learning) 20H

M4 - Campanha publicas de sensibilizacdo sobre as Medidas de (12.h E-
prevengdo e de autoprotegdo (2h00 E-learning) learning; 8h

. . . presencial)

M5 — Sistema de Avisos e Alertas (2h00 E-Learning)

M6 - Planos de Emergéncia (nas escolas e em casa; casa e escola
seguras; sinalética de emergéncia; Kit de protecdo civil;

Formacdo basica de primeiros socorros) (7h00 presencial)

AV- Avaliagdo sumativa (1h00 presencial).

UC 8 - PLANOS DE EMERGENCIA DE PROTECGAO CIVIL

M1 - Critérios e Normas Técnicas para a Elaboracgdo de Planos de
Emergéncia de Protecao Civil, Resolugdo n.2 25/2008, de 18
de julho

M2 — Conceitos e defini¢des e tipos de planos Carga

M3 — Estrutura dos planos Horaria:

M4 - O PMEPC 10H

M5 — Os PP| (E-learning)

(10h)

M5 — Testes aos Planos — Exercicios e simulacros

M6 - Meios e recursos dos APC para o planeamento de
emergéncia municipal

M7 - Responsabilidades dos APC e de entidades com dever
especial de cooperagao

AV. Avaliacdo sumativa (1h00 E-Learning).
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UC 9 - COORDENACAO E GESTAO DE OPERAGOES

M1 - Sistema de gestdo de operagGes
e  Principios fundamentais da gestdo de operagGes
e Organizagdo do teatro de operagdes
e  Posto de comando operacional
e  Fases do sistema de gestdo de operagGes
e Ferramentas de apoio a gestao de operagdes

M2 — Diretivas Operacionais

e Diretiva Operacional Nacional n.2 1 - DIOPS - Car’g'a
Dispositivo Integrado de Operagdes de Protecdo e Horaria:
Socorro/ 10 hora's
e Diretiva Operacional Nacional n.2 2 - DECIR - (E-thi)a;)r;lng
Dispositivo Especial de Combate a Incéndios Rurais
2020/
e Diretiva Operacional Nacional n.2 3 - NRBQ -
Dispositivo Integrado de Operagdes - Nuclear,
Radioldgico, Bioldgico e Quimico/
e Diretiva Operacional Nacional n.2 4 - DIRACAERO -
Dispositivo Integrado de Resposta a Acidentes com
Aeronaves
AV. Avaliagdo sumativa (2h00 E-Learning).
UC 10 - COMPETENCIAS DO MUNICIPIO NA SCIE
M1 - Competéncias da ANEPC
M2 - Competéncias de fiscalizacgdo das CM/art.2 24 da Lei
123/2019 de 18 de out. (Regime Juridico)
M2 — Classificagdo dos locais de risco Carga
M3 - Utilizagdes-tipo de edificios e recintos Horéaria:
M4 - Operagdes urbanisticas 10 horas
M5 — Inspec¢bes (E-learning
M6 - Medidas de autoprotecao e de Implementac¢ao das medidas 10h
de autoprotecdo
M7 - Competéncia de fiscalizagdo
M8 - Instrugdo e decisdao dos processos sancionatorios e Destino
do produto das coimas e Taxas
AV. Avaliacdo sumativa (1h00 E-Learning)
UC 11 - CENTROS DE COORDENAGAO OPERACIONAL
M1 - As centrais municipais de opera¢bes de socorro, como
instrumento base para a gestdo integrada e coordenac¢do da
PC Municipal.
M1.1 - Diferentes tipos de Centros Operacionais de
Emergéncia de Protegdo Civil (TP: 2h).
M1.2 A organizagao das Centrais Municipais de Operagdes de Cat:g'a
Socorro (TP: 2h). Horaria:
M1.3 - As comunica¢des de emergéncia a nivel Municipal (TP: 13 hora.s.
2h). (Presenciais
M1.4 - Os sistemas de comunicacdes e informaticos (TP: 2h) . L8h) )
M1.5 - Visitas de estudo: 112 CONOR - CODU - CDOS - SMPC ( e5ahr)n|ng

(Opgédo I ou ll) (VE: 3h00).

M2 - Regulamento de Funcionamento dos Centros de
Coordenagdo Operacional, Declaragdo n.2 344/2008 (TP: 1h).

AV. Avaliacdo (AV: 1h).
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UC 12 - LOGISTICA NAS OPERACOES DE SOCORRO
M1 - Introdugdo a logistica;

M2 - Fundamentos da logistica;

Carga

M3 - Fungdes logisticas; Horéria:

M4 - Planeamento logistico; Total: 15h

M5 - Plano logistico para operagdes de prote¢do e socorro de (E-learning
grande dimens3o; 15h)

M6 - Exercicio pratico sobre a elaboragdo de um plano logistico.

(4h)

AV. Avaliagdo sumativa (1h)

UC 13 COMPETENCIAS DO MUNICIPIO NA DEFESA DA

FLORESTA CONTRA INCENDIOS

M1 - Sistema Nacional de Defesa da Floresta contra Incéndios
(Decreto-Lei n.2 124/2006, de 28 de junho com a redagdo
atual dada pela Lei n.2 76/2017, de 17 de agosto.)

M2 - Estratégia Nacional para uma Protecdo Civil Preventiva/

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 160/2017, de 30 de
outubro Car:g?

M3 - Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios ;;)::::;

(PMDFCI)/ Despacho n.2 443-A/2018, de 09 de janeiro. .
(E-learning)

M4 - Ac¢les de sensibilizagdo e informagdo, no ambito da Gestdo 20h)
Florestal e Fitossanidade e da Defesa da Floresta Contra
Incéndios (DFCl)/ Despacho n.2 6002/2017, de 06 de julho.

M5 - Areas prioritirias para a fiscalizacdo da gestio de
combustivel/ Despacho n.2 1913/2018, de 22 de fevereiro.

M6 — O GTF e a cartografia de risco florestal de apoio a decisdo.

M7 — Vigilancia e patrulhamento florestal (4h)

AV. Avaliacdo sumativa (1h)

UC 14 - SISTEMA INTEGRADO DE EMERGENCIA MEDICA

(SIEM)

M1 - Cronologia da Emergéncia Médica em Portugal (1h E-
learning).

M2 -0 Sistema Integrado de Emergéncia Médica (SIEM).

Organizagdo do SIEM; Estrela da Vida; INEM (coordenagdo,
regulacdo e formacdo) (1h E-learning).

M3 - Centro de Orientagdo de Doentes Urgentes (CODU). Carga
Centrais 112; atendimento; acionamento; Horadria:
acompanhamento; articulagdo com os meios no terreno / Total: 16h
entidades; articulagdo com a Unidade Hospitalar. (1h30 E- (9 hE-
learning) learning)

M4 -  CODU MAR, Centro de Informacao Antivenenos (7h
(CIAV), CAPIC (1h E-learning) presencial)

M5 - Meios INEM.
Ambulancias (AEM/Ambulancias PEM/ Reserva;
ambulancias SIV; ambulancias Inter-Hospitalar Pediatrico;
viaturas Médicas de Emergéncia e Reanimagao; Helicdpteros
De Emergéncia Médica; motociclo de Emergéncia; unidade
Mével De Intervengdo Psicoldgica (UMIPE); viatura de
Intervencdo em Catastrofe (VIC); hospital de Campanha.

(1h30 E-learning).
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M6 - A Emergéncia Médica no Espago Europeu (1h E-learning).

M7 - Desfibrilhagdo automatica externa em Portugal (1h E-
learning).

M8 - Curso SBV — DAE (7h x 2 =14 presencial)

AV. Avaliagcdo sumativa (1h E-Learning)

UC 15 - INSTALACAO E GESTAO DE ZONAS CONCENTRAGAO
E APOIO A POPULACAO - APOIO AS POPULAGOES EM CASO

DE ACIDENTE GRAVE OU CATASTROFE. (ZCAP) Carga
M1 - Alojamento de Emergéncia: conceitos e objetivos Horaria:
= Total: 10h
M2 - Planeamento e preparagdo da resposta (E-learning
M3 - Ativacdo e gestdo da resposta 10h)
M4 - Recursos
AV. Avaliagdo sumativa (1h presencial)
UC 16 - EXERCICIOS DE DIRECAO E GESTAO DA PROTECAO
CIVIL MUNICIPAL
ML1 - Tipos e Conceitos de Exercicios de PC (8 h presencial)
M2 - Pratica simulada de exercicio:
e Exercicio Modelo TTX - Teste ao PMEPC (4 h x 2= 8h
. Carga
presencial); Horaria:
e Ativacdo e funcionamento da ComissGo Municipal de Total 25h
Protegdo Civil) (4h x 2= 8h presencial). (Presencial
M3- Pratica simulada — Exercicio final 23h)
(AtivacGo do PMEPC — Exercicio CPX. — Direcio e (E-learning
coordenacdo) (7h x 4 = 28h presencial) 2h)

AV- Avaliagdo (avaliagdo tedrico — pratico) (2h00 CT).




