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Horas de Contacto Horas de Trabalho ndo Acompanhado
Tipo de Actividade e UEEled Tipo de Actividade ueielel
Semanais Horas Horas
Ensino Tedrico Estudo 37.5
Ensino Tedrico- Pratico 2 30 licbalieatillebalieall 37.5
Grupo
Ensino Pratico e Projecto
Laboratorial
Orientacgao Tutdria 1,5 22.5 Avaliagao 2.5
Outra
Total de Horas de Trabalho 130

Docentes: Antonio Correia

Contetido Programatico

O risco de incéndio e Fenomenologia da combustao

Tipificacdo dos incéndios. Causas de incéndios. Consequéncias dos incéndios. Facetas da seguranca
contra incéndio. Combustao. Comburentes. Combustiveis. Produtos da combustado. Classificacao das
combustoes.

Regulamentacao da seguranca contra incéndios
Legislagd@o de seguranga contra incéndios. Normas e Notas Técnicas da ANPC.

Desenvolvimento e propagacao de um incéndio e extincao de incéndios

Transmissao de energia de um incéndio. Desenvolvimento de um incéndio. Mecanismos de extingao.
Agentes extintores. Agua. Espumas. Pés-quimicos. Gases inertes. Compostos halogenados. Escolha do
agente extintor.

Comportamento ao fogo de materiais e elementos de construcao e Disposi¢coes construtivas
Organizacao de um edificio. Materiais utilizados na construcdo. Reacédo ao fogo. Resisténcia ao fogo.
Caracteristicas do edificio. Localizagdo. Implantag@o. Estrutura resistente. Elementos de compartimen-

tacdo. Vias de evacuacao.

Seguranca das instalacoes técnicas de um edificio;
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lacdo de gases comburentes. Ventilagdo e sistemas de ar condicionado. Exaustao de gases de com-
bustdo. Aquecimento. Ascensores. Sistemas de comunicagdo, supervisdo e controlo. Matérias
perigosas.

Sistemas de técnicos de sinalizacdo, detecdo e combate a incéndios

Caracteristicas gerais. Sinalizagdo de caminhos de evacuacao. Sinalizagdo de sistemas e equipamen-
tos. Sinalizacido de perigos. Conceitos basicos. Tipos de detetores. Selecdo dos detetores. Composicao
de um sistema de detegdo. Tipos de sistemas e seu dimensionamento. Organizagdo do alarme. Sis-
temas de detecdo de gas. Vantagens do controle de fumo. Tipos de sistemas. Composicédo dos sis-
temas. Critérios de concegdo e dimensionamento. Comando dos sistemas. Extingédo de incéndios num
edificio. Extintores. Mantas de incéndio. Instalagdo hidraulica para servico de incéndio. Rede de incén-
dios armada. Sistema de sprinklers. Colunas secas. Hidrantes exteriores. Abastecimento de agua para
servico de incéndio. Outros sistemas automaticos de extingao.

Organizacao e gestao da seguranca. Plano de prevencao e Plano de emergéncia.
Responsabilidades e atribui¢cdes. Servico de seguranca contra incéndios. Plano de seguranca. Explo-
racao e utilizagdo dos espacgos. Exploracdo de sistemas e equipamentos. Manutencao de sistemas e
equipamentos. Formagao em seguranga. Simulacros. Planos de emergéncia.
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