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COIMBRA ACOLHEU-TE NESTES ANOS, 

POR ISSO VEM VIVENCIAR ESTES 

PERCURSOS CONNOSCO. 

VEM CONHECER O CONTRASTE ENTRE 

AS PAISAGENS VERDEJANTES QUE 

ACOMPANHAM O RIO MONDEGO 

(PERCURSO 1) E OS ILUSTRES 

CAMINHOS NA ALTA QUE TE CONTAM 

A HISTÓRIA DE COIMBRA (PERCURSO 2).

MATERIAL NECESSÁRIO:
. GARRAFA DE ÁGUA
. ROUPA/COLETE REFLETOR
 OU LANTERNA
. BOA DISPOSIÇÃO
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